
Istruzioni per costruire il gioco
● Stampare e plastificare la pagina con titolo e 

istruzioni di gioco, che diventerà anche la busta-
contenitore.

● Piegare il foglio a metà prima di plastificarlo e 
marcare bene la piega;  dopo la plastificazione 
(fatta a foglio disteso) sarà facile ripiegare 
lungo la traccia già marcata.

● Chiudere i lati (destro e sinistro) con del nastro 
adesivo e attaccare nell’interno dell’imboccatura 
del velcro per evitare che le tessere 
fuoriescano.

● Stampare in più copie la pagina con i simboli, 
plastificare e ritagliare le tessere, da inserire 
nella busta costruita precedentemente.

● Rendere disponibile, se possibile, un metronomo 
al momento dell’uso.



Timbuktù
Legenda

PA un quarto → 1/4

un quarto muto → 1/4SCH

due ottavi → 2/8

quattro sedicesimi → 4/16

TI-TI

TE-CHE-TE-CHE

Scrivi il ritmo che vuoi tu!

Come si gioca
●Una persona compone un ritmo alternando le 

quattro figure, come preferisce e separandole in 
battute ●se disponibile, si avvia il metronomo ●un’altra persona legge la composizione ●la esegue prima con la voce ●prova a suonarla con uno strumento (mani, 

bastoncini, tamburello, maracas, flauto…)
Esempio:

PA, PA, TI-TI, TE-CHE-TE-CHE, SCH, PA, PA, TI-TI

(Emi)Lia Venturato pianodilavoro.org 
e.venturato@autistici.org

Da una suggestione di Roberta 
Fantozzi (Filarmonica Volere è Potere 

- Pontedera)
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